COMUNICATO STAMPA
13 novembre 2025

APERITIVO FILOSOFICO: “Il sapore della longevita, aroma per il futuro”
Un nuovo appuntamento per riflettere insieme sul valore della longevita

Roma, 16 settembre 2025 - L’Ateneo Pontificio Regina Apostolorum (APRA) lancia una nuova
formula del suo tradizionale “Caffe Filosofico”, che per coerenza ed evoluzione diventa
“Aperitivo Filosofico”, un format pensato per portare la filosofia fuori dalle aule e
stimolare il pensiero critico in un contesto conviviale e quotidiano.

Il primo appuntamento, dal titolo “Il sapore della longevita: aroma per il futuro”, si terraiil
13 novembre 2025 alle ore 17.00 presso ’Ateneo (Via degli Aldobrandeschi, 190 — Roma), in
collaborazione con Unione Cristiana Imprenditori Dirigenti (UCID).

Tema centrale sara la longevita come risorsa da valorizzare anche in ambito professionale.
Come sottolinea il Prof. Guido Traversa, guida dell’incontro:

“Il sapore della longevita € una risorsa che arricchisce. Quando [’esperienza dell’adulto
incontra lo sguardo del giovane, il futuro personale e professionale acquista profondita,
prospettiva e senso.”

Accanto a lui interverra anche il Prof. Claudio Bonito, per un dialogo stimolante che unisce
riflessione filosofica ed esperienza concreta, favorendo un confronto aperto tra generazioni e
professioni.

L’evento, gratuito e aperto al pubblico, si svolgera in un clima informale che unisce pensiero
e convivialita, offrendo a studenti, professionisti e curiosi ’occasione di un confronto
profondo e accessibile.

Dettagli evento
Data: 13 novembre 2025

Orario: 17:00-19:30
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Luogo: Aula Master — Ateneo Pontificio Regina Apostolorum e Universita Europea di Roma,
Via degli Aldobrandeschi 190, Roma
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L’Ateneo Pontificio Regina Apostolorum (APRA) € un’istituzione universitaria ecclesiastica, eretta
canonicamente dalla Congregazione per ’Educazione Cattolica e diretto dalla Congregazione religiosa dei
Legionari di Cristo. Fa parte della Rete delle Universita della Legione di Cristo e del Movimento del Regnum
Christi (RIU). Comunita accademica internazionale, in piena sintonia col Santo Padre e il Magistero della
Chiesa, siimpegna a sviluppare un pensiero e una cultura cattolica in grado di pervadere lo spirito cristiano
nella societa odierna, permettendo un’esperienza unica volta a evangelizzare la cultura. Da 30 anni forma
apostoli, leader cristiani — chierici e laici - al servizio della Chiesa e della societa. Attraverso la formazione
integrale, caratterizzata da linee di ricerca interdisciplinari e interculturali, programmi innovativi, sviluppo di
competenze trasversali, favorisce la corresponsabilita e la crescita umana di tutta la comunita e un’economia
solida e diversificata a sostegno dell’innovazione. Con idiversi percorsi formativi delle 3 Facolta (Teologia,
Filosofia e Bioetica) e dei 5 Istituti (Istituto Superiore di Scienze Religiose, Scienza e Fede, Sacerdos,
Istituto di Bioetica e Diritti Umani e di Studi Superiori sulla Donna) offre un approfondimento e ulteriore
specializzazione in alcune aree interdisciplinari.
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